Capitulo 5
El Predicador

Mencioné con anterioridad que la predicacion efectiva es ampliamente el producto de dos factores, uno
Divino y el otro humano. Ambos son necesarios porque “sin el hombre, Dios no quiere, y sin Dios, el
hombre no puede”. Es el aspecto humano del que nos estamos ocupando principalmente en estos
estudios.

A. GUIAS SOBRE LA PERSONALIDAD

Un anciano predicador fue interrogado una vez por un grupo de jovenes ministros: “¢Cudl es el factor
mas importante con respecto al aspecto humano de la predicacion?” - Su respuesta inmediata fue - “ jLa
personalidad!” - “Pero diganos” - Insistieron - “;qué es la personalidad?” - “Ah” - dijo él - “jsi solo
supiera!”.

La predicacion envuelve comunicar la verdad Divina a través de la personalidad humana. Asi que, el
desarrollo y el uso apropiado de la personalidad son importantes.

Alguien ha analizado el hablar en publico de manera efectiva (me refiero a un hablar en publico distinto
de predicar) de esta manera:

Un discurso efectivo esta compuesto de:

¢ 50% de tema;

e 20% de la psicologia de enfoque y conclusion;
e 20% de comunicacion efectiva;

e 10% de personalidad.

Sin embargo, jese 10% “leuda” todo el discurso! Puede constituir la diferencia entre una charla aburrida y
un discurso fascinante. Por lo tanto, yo he sentido que seria deseable dedicar algin espacio al asunto de
la personalidad del predicador.

Las siguientes son algunas de las pautas fundamentales:

1. Sea Usted Mismo
Manténgase tranquilo, natural y relajado. Una de las ayudas mas importantes para hablar de manera
efectiva es estar relajado.

La tensién crea nerviosismo. Bajo tension, la memoria no funciona bien. El discurso no funciona con
naturalidad. Su nerviosismo se comunicara a la audiencia y ellos también se sentiran tensos.

La mejor manera de relajarse es encomendar su mensaje a Dios. Hagalo lo mejor que pueda y deje los
resultados en Sus manos.

2. No Intente Imitar A Otros
Dios le escogié porque desea usarle. Usted posee algunas caracteristicas especiales y peculiares de su
personalidad, y Dios tiene un propdésito para ellas.

Es una gran equivocacion tratar de imitar a cualquier otro predicador. No importa lo efectiva que pueda
ser una persona, imitarla le quitara lustre a su ministerio. Hacer eso seria idéntico al incidente en el cual
David traté de usar la armadura de Sall. No le servia, y hubiera sido un estorbo antes que una ayuda.

Si se esta esforzando en imitar a alguien, sus oyentes pronto se daran cuenta de ello. Entenderan que su
predicacién no es totalmente genuina y sincera. Comunica una idea de superficialidad. Nunca estara
completamente tranquilo, ni cobmodo cuando no expresa su propia personalidad. Su ministerio sera frio y
artificial. Decida ser usted mismo, pero jsea lo mejor que pueda!
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3. Sea Veraz Consigo Mismo

La integridad y la honestidad son esenciales para un predicador. Usted es un canal para Dios; una boca a
través de la cual El puede hablar a la humanidad. Por lo tanto, El desea un vaso que sea honesto, libre
de hipocresia y engafio.

C. EQUIPO VITAL )
Me gustaria hablarles ahora acerca de tres cosas que son vitales para una predicacion efectiva: VISION,
VOCABULARIO Y VOZ.

1. Vision
Todo predicador necesita una vision. Quiero dar a entender con esto, un concepto de lo que su ministerio
puede lograr en Dios.

Nuestra vision en ese concepto del logro primario hacia el que nos movemos a través de la vida. Usted
puede decir que es un suefio de lo que puede ser finalmente para Dios y la funcién que puede realizar
para Su gloria.

Todo predicador necesita una visién de esa indole, que le motive. Necesita una meta definida y esencial
hacia la cual moverse. Debe ser algo por lo que se esfuerce en alcanzar y que merece la pena
sacrificarse. Una meta que producira lo mejor de su persona.

La mayoria de los predicadores afrontan suficiente desaliento de una u otra manera. Necesitan algo que
lo contrapese y, eventualmente, demuestre que todo vale la pena. A menos que usted tenga conciencia
interna del proposito primordial de Dios para su vida, puede ser derrotado por el desaliento y el fracaso
en realizar su meta divinamente trazada.

2. Vocabulario
El vocabulario de un predicador estd compuesto de un nimero de palabras que él conoce y con las que
esta familiarizado. Obviamente, las palabras son instrumentos que el predicador emplea en el
cumplimiento de su llamado. Cuantas mas palabras conozca y entienda, mas fluidez tendrd y mas
expresivo sera.

Las palabras son para el predicador lo que el pincel y la pintura son para el artista. Un predicador puede
pintar cuadros vividos con palabras. Cuando describe una escena, su audiencia puede casi ver lo que
describe. Las palabras son muy importantes para un comunicador efectivo. Un predicador sin palabras es
un mercader sin herramientas.

Como predicador, usted tiene que estar interesado en las palabras.

Procure leer intensamente, ya que, la lectura de buena literatura enriquecera su vocabulario. Siempre que
encuentre una palabra con la que no esta familiarizado, investiguela. Descubra lo que significa. Aiiddala
a su coleccion. Empiece a usarla en su contexto y aplicacién correcta.

Construya su vocabulario, sera mas fluido cuando lo haga. La gente lo escuchara con mucho mas interés
si comunica sus ideas adecuadamente.

3. Voz
Es cierto que la voz es el mayor don natural de un predicador. Debera dedicarse a tener buen cuidado de
ella. Procure estar siempre consciente de su voz y trate de mejorarla cuando la use.

D. PRINCIPIOS PARA LA DISERTACION EN PUBLICO
Los siguientes son unos cuantos principios acerca de lo que un orador publico debe tener en mente.

1. Respiracion
La respiracion correcta es extremadamente importante para un orador.

e Practique la respiracién por la nariz.
¢ Respire profundamente hasta llenar los pulmones.
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e Practique llenar su pecho y pulmones con aire.

¢ Sostenga la respiracion y después expire lentamente. Controle la expiracion.

¢ Deje que el aire salga de sus pulmones a través de la laringe (la caja fonica) y que golpee su
paladar. Su resonancia. Cuando usted expulse la voz de su paladar, ganara resonancia adicional.
Aprender A hacer esto correctamente fortalecera sus cuerdas vocales.

2. Articulacion

La articulacién es el arte de exponer un discurso con claridad. Una persona con articulaciéon habla muy
claramente. Sus palabras son faciles de entender, pues las pronuncia bien. Cada predicador debera tratar
de dominar esta destreza. La audiencia debe disfrutar de su habilidad expositiva. Aun en sus
conversaciones cotidianas, practique hablar con claridad.

3. Inflexion O Modulacién De La Voz
La inflexion en el discurso tiene que ver con la entonacién o modulacion de la voz.

La voz humana tiene una esfera muy amplia de tonos. Si habla con el mismo volumen y tono todo el
tiempo, su voz sonard muy aburrida. Tiene que desarrollar la capacidad de modular su voz.

De la manera que un cantante sube y baja en la escala, dando una buena variedad de tonos, de igual
manera puede hacerlo el orador publico. Si su voz tiende a ser normalmente alta, practique a hablar en
escalas mas bajas. Desarrolle una variedad de volumen en su voz.

4. Velocidad De La Exposicion

Algunas personas tienden a hablar al mismo nivel todo el tiempo. Esto también puede llegar a ser algo
aburrido. Debera intentar variar la velocidad con la que habla. La mayor parte de su mensaje debe ser
expuesto a una velocidad moderada, la cual, sera facil de escuchar. Debera acelerar o disminuir de vez
en cuando la velocidad para dar variedad y énfasis a su presentacion.

5. Volumen
Este es otro factor de importancia. Variar el volumen de su voz puede dar un énfasis adicional a lo que
usted desea sefialar.

La mayor parte de su mensaje debe ser dado en un volumen de conversacion, asegurandose de que es
lo suficientemente alto para que todos lo escuchen, pero no tan alto que vaya a causar molestia a su
audiencia.

Algunos predicadores parecen sentir que es necesario predicar tan alto, que casi ensordecen a sus
oyentes. Intente evitar eso.

Si todo su mensaje es dado con volumen alto, es dificil dar un énfasis especial en aquellas secciones que
son mas importantes.

Intente empezar su mensaje con un volumen de conversacién. Eleve el volumen cuando tenga un punto
especial que enfatizar fuertemente.

Si baja el volumen ocasionalmente, también servira para dar un énfasis especial. Su congregacion
prestara atencion especial cuando baje el volumen. Se esforzaran en captar cada palabra.

6. Pausas
No tema hacer pausas. Esto puede dar énfasis adicional a algunos puntos que usted sefiale.

Algunos predicadores temen a las porciones del sermén que tienen silencio. Su predicacion discurre
como un rio, sin ninguna pausa. Esto puede ser dificil de absorber por la gente.

No intente correr a través de su mensaje, manteniendo un ritmo de celeridad y deteniéndose apenas para
tomar aliento. Su congregacion necesita tiempo para pensar y considerar lo que usted ha dicho. Esto
ayuda realmente a absorber la verdad de su mensaje. Usted necesita informar la mente al igual que
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estimular las emociones. La mente puede absorber cosas solamente en un estado tranquilo. Si usted
predica demasiado rapido, sin hacer las pausas adecuadas, dejara a sus oyentes detras.

7. Repeticion

Un cierto nivel de repeticion puede ser bueno. Ayuda a enfatizar su punto de vista y lo fija en la mente de
sus oyentes. Esta es la clase de énfasis que se da a propésito. Usted sabe que lo estd haciendo y tiene
una buena razon para hacerlo asi.

Intente presentar el mismo punto desde una variedad de formas. Usted desea que la verdad que esta
compartiendo se convierta en parte del pensamiento y la accion de la gente. Para cumplir eso, la mente
necesita una exposicioén adecuada de la verdad y tiene que ser convencida.

E. CONSEJOS SIMPLES PARA PREDICADORES

1. {Sea Usted Mismo!

No trate de proyectar alguna imagen que no es sincera. Sea usted mismo, es la Unica manera de estar
completamente relajado. Si intenta imitar a algin otro predicador, esto se comunicard a la audiencia.
Sentira la artificialidad de su predicacion. Sea lo mejor que puede ser, pero siempre natural y usted
mismao.

2. iOlvidese De Si Mismo!
La preocupacién por uno mismo puede ser un obstaculo real cuando se habla en publico. Puede producir
dudas e inseguridad.

El interés cronico por uno mismo puede hacer aun que una persona no pueda hablar. Puede restringir
severamente la fluidez de su discurso. Sus acciones y comportamiento se veran también restringidas.
Usted debera prepararse tan a fondo como sea posible en cada camino necesario.

Haga que el estudio del tema sea adecuado.

Haga que sus notas sean amplias y claras.

Ore y llénese del Espiritu.

LIénese de la palabra de verdad que intenta compartir.

Preste atencion a cada area de preparacion que usted conoce, pero cuando se ponga en pie para hablar,
olvidese de su persona. Esté completamente absorto en lo que tiene que compartir. Oclpese de su
audiencia mas que de usted.

Usted es un canal para que la Palabra de Dios fluya a través. Solamente procure rendirse a El
completamente, consciente solo de El y la gente a la que esta hablando en Su lugar.

3. No Desarrolle Una “Voz Religiosa” Cuando Esté Predicando
Algunos predicadores lo hacen y resulta muy desconcertante. Su voz desde el pulpito es muy diferente a
Su voz normal.

Esto da un sentido de la falta de sinceridad. Es casi como si tal persona estuviera “interpretando una obra
de teatro”. También le aparta de su congregacién. Tiende a verle como una casta o especie distinta.

Casi parece como si usted perteneciera a un mundo distinto al de ellos, esto hace que les sea muy dificil
identificarse con usted.

Practique la predicacion con una voz normal. La voz, acento y tono que usa cada dia en las
comunicaciones normales de la vida. Esto hara un sentido de la realidad y sinceridad.

4. No Hable Con Demasiada Suavidad

Asegurese de que todo su auditorio pueda oirle con claridad. No haga que tengan que esforzarse para
escuchar cada palabra. Si es necesario, pregunte a la gente: “¢Pueden oirme todos con claridad?” No
tiene sentido continuar con su mensaje si una parte de su audiencia no puede escuchar lo
suficientemente bien para seguirle. Eso seria perder su tiempo al igual que la de ellos.
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5. No Grite
Intente hablar con un tono y un volumen normales en una conversacion, que se puedan aumentar segin
el tamafio de la multitud y verificar si tiene que usar o no un sistema de amplificacion.

6. Recuerde Variar La Velocidad Y El Tono De Su Exposicidon Para Evitar La Monotonia

7. Consiga Que La Audiencia Le Acepte
Gane su confianza. Si no lo aceptan, jprobablemente tampoco aceptardn su mensaje!

8. Vista De Una Manera Apropiada
Su apariencia nunca debera ser un impedimento en su capacidad para comunicarse con su audiencia.
Idealmente, usted deberia vestir de manera modesta, de una forma que no ofenda a nadie.

¢, Qué sentido tiene competir con su audiencia a causa de su forma de vestir? Su objetivo es ganar e
influir a sus oyentes, no competir con ellos.

Su vestuario no debera atraer una atencién indebida sobre su persona. Si es posible, deberd vestir
pulcra, propia y modestamente. Ciertamente su ropa no deberd ser ofensiva para la cultura de sus
oyentes.

9. Aprenda A Estar De Pie De Manera Apropiada
En la mayoria de las ocasiones, es mas apropiado estar de pie cuando se dirige a una audiencia. Debera
estar de pie sobre ambos pies, asumiendo una posicién sélida.

Esté de pie recto, de cara a su audiencia. Evite apoyarse sobre algo. Si hay un pulpito o atril, utilicelo
para colocar su Biblia y sus notas encima, pero no para apoyarse sobre él. El estar de pie recto ayudara a
su respiracion. También creara un sentimiento de tranquilidad y confianza segura a medida que mira de
frente a su audiencia.

10. Aprenda A Moverse Con Naturalidad
Su cuerpo manifiesta un mensaje al igual que su voz; asi que, es importante que vigile su manera de
conducirse mientras habla.

La clave para el movimiento mas apropiado es dejar que sea natural. Evite las gesticulaciones fisicas
innecesarias. Si esta describiendo verbalmente algo, es natural expresar la idea con sus manos también.

Deje que tales descripciones vengan de una manera natural y espontanea. Usted puede enfatizar un
punto muy fuertemente con las manos. Todos los movimiento de la mano deben ser apropiados a lo que
esté enfatizando.

11. Establezca Y Mantenga Contacto Ocular Con Su Audiencia
iSus ojos manifiestan un mensaje también! No mire al espacio o sobre las cabezas de los oyentes. Mire
directamente a la gente a la que se dirige.

Deje que su mirada se extienda alrededor de la congregacion de manera que todos sientan que les esta
hablando a ELLOS. De esta manera, establecera un buen contacto y relacién con la gente.

12. Recuerde Que Las Expresiones Faciales Son Importantes También

El aspecto de su rostro da un mensaje de manera muy elocuente. Procure evitar cualquier expresion
facial extrema, a menos que esté enfatizando algun punto particular. Sobre todo, haga que su expresion
facial sea natural y apropiada para su tema y asunto. Muéstrese alegre y confiado, a menos que su tema
sea triste o serio. Estas sugerencias estan hechas con respecto al arte natural de hablar en puablico.
Obviamente, el factor de mayor importancia al predicar, es la presencia y la uncion de Dios sobre su vida.
No obstante, El puede bendecir y ungir a una persona que esta bien preparada y, por supuesto, que
tenga algun entendimiento en los principios de la comunicacién.

Nunca desprecie tales habilidades, pero tampoco dependa demasiado de ellas.
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Por dltimo, solamente Dios puede realizar lo que usted esta buscando alcanzar a través de su
predicaciéon. Coloque su confianza plenamente en El. Comprenda que el Unico resultado que realmente
vale la pena al predicar la Palabra, es aquél que Dios logra al salvar las almas.
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