Capitulo 4
Conduciendo La Sesién De Liberaciéon

A. ¢ DONDE?
1. Recamara O Localizacién

a. Lejos De La Multitud. No eche fuera demonios donde una multitud esté presente (especialmente si
no son cristianos). Jesus reprendié rapidamente al espiritu del mal echandole fuera cuando vio que una
multitud inquisidora se acercaba.

“Y cuando Jesus vio que la multitud se agolpaba, reprendié al espiritu inmundo, diciéndole: Espiritu mudo
y sordo, yo te mando, sal de él, y no entres mas en éI" (Mr 9:25).

b. Fisicamente Salvo. Se ha sabido de casos donde un espiritu inmundo ha salido de una persona y
entrado en otra, no creyente, que ha estado inquiriendo en las cercanias. Algunos lideres de la Iglesia
preparan una recamara con alfombras o colchas sobre el piso y almohadas alrededor de la pared. Este
tipo de relleno previene que las personas endemoniadas se hieran fisicamente. Muchas veces el
endemoniado se retuerce y azota cuando los demonios salen.

B. ;. COMO?

1. Comience Con Adoracion Y Alabanzas

Cuando se vaya a envolver en liberaciones, es bueno comenzar con adoracion y continle con alabanzas
a Dios en el Espiritu (Jn 4:23, 24).

Las alabanzas a Dios edifican su fe. “Tampoco dudd, por incredulidad, de la promesa de Dios, sino que
se fortaleci6 en fe, dando gloria a Dios” (Ro 4:20).

Declare la victoria que tiene sobre Satands. “Y ellos le han vencido [al diablo] por medio de la sangre del
Cordero y de la palabra del testimonio de ellos [confesidn, declaracion]...” (Ap 12:11).

(Repase la Seccién D4 de La Guia de Entrenamiento para Lideres bajo el titulo: Hay Poder En La
Confesion De Fe.)

La adoracion hace que la presencia del Espiritu Santo se manifieste en la situacion. Cante coros breves
de adoracion y cantos que preparen el ambiente para la manifestacion del poder de Dios.

Musicos ungidos tocando sus instrumentos y cantores que adoren a Jesls con devocion, pueden crear
una atmésfera donde la voluntad del Espiritu Santo pueda ser implementada mas prontamente.

“Mas ahora traedme un tafiedor. Y mientras el tafiedor tocaba, la mano de Jehova vino sobre Eliseo” (2 R
3:15).

2. Declaracion De Fe De Parte De La Persona Endemoniada

Pidale a la persona endemoniada que se arrodille y reconozca (que diga con su boca): “Mi liberacion
viene solamente a través de Jesucristo y Su victoria sobre el diablo y sus angeles del mal. Creo que
Jesus es el Sefor. Me arrodillo y confieso esto con mi boca declarando: “Para que en el nombre de Jesus
se doble toda rodilla de los que estan en los cielos, [los angeles y los santos] y en la tierra, [los creyentes
en Jesus] y debajo de la tierra [los demonios]” (Fil 2:10).

“...Y conoceréis la verdad, y la verdad os hard libres... Asi que, si el Hijo os libertare, seréis
verdaderamente libres” (Jn 8:32, 36).

3. Usando El Nombre De Jesucristo

Use el Nombre de Jesucristo para compeler o demandar la victoria que El gan6 sobre Satanas y sus
fuerzas: “Por lo cual Dios también le exaltd hasta lo sumo, y le dio un nombre que es sobre todo
nombre...” (Fil 2:9). Marcos 16:17 dice: “Y estas sefiales seguirdn a los que creen: En mi nombre echaran
fuera demonios...".



410 D9.4

4. Hablando Con Autoridad

Recuerde el punto 7 en la seccién anterior. Fue como resultado del derramamiento de la sangre de Jesus
sobre la cruz, que usted tiene la victoria sobre Satanas y sus fuerzas (Ap 12:11). Con esto en mente,
hablele al demonio con palabras de poder (autoridad), y digale exactamente lo que debe hacer. Crea que
sus palabras resultaran en la exoneracién o liberacién del agarre de opresion que tiene el demonio sobre
la persona, y que tiene que salir al momento.

El asidero (agarre) es “sobre” la persona cuando el diablo la oprime desde el exterior, y “dentro” de la
persona cuando el espiritu del mal entra al interior de su cuerpo, alma y espiritu, atandola fisica,
emocional, mental y espiritualmente.

No le pida a Dios que libere a la persona, pues El le ha dado toda Su autoridad a usted para hacerlo (Lc
10:19; Ef 1:19-23). Usted esta ahora en posicién para actuar como representante de Cristo (en lugar de
E).

5. Reprenda Y Ordene A Los Espiritus Que Salgan

Reprenda al diablo y ordénele a los espiritus del mal a que salgan fuera de la persona: “Jesus...
reprendio al espiritu inmundo... Espiritu mudo y sordo, yo te mando, sal de él, y no entres mas en él" (Mr
9:25); “Pablo... se volvié y dijo al espiritu: Te mando en el nombre de Jesucristo, que salgas de ella. Y
salié en aquella misma hora” (Hch 16:18).

6. Mantenga Las Sesiones Breves

Cuando una persona cae en un éxtasis, puede ser mas dificil lanzar fuera el espiritu. Puede emplear
horas y cansarse mucho; esto se debe a que el espiritu no esté preparado para abandonar el cuerpo de
la victima.

No obstante, si la persona esta preparada para la liberacion (por medio de la ensefianza apropiada y
siguiendo los pasos bosquejados anteriormente), todo puede concluir en unos cuantos minutos.

Yo recomendaria un tiempo limite de aproximadamente veinte minutos por cada sesién de exorcismo (el
acto de lanzar fuera demonios). Vea la seccion titulada: Sesiones Adicionales Puede Que Sean
Necesarias, en la siguiente pagina.

El autor ayud6 en la liberacién de un nifio atormentado en Guyana, América del Sur. El nifio nunca
desperto durante el tiempo en que declaramos las palabras de mandato o autoridad.

Les ordenamos a los demonios que salieran y jamas volvieran a entrar en él. Debido a que el nifio estaba
dormido, no tuvimos manera alguna de saber si los demonios obedecieron u obedecerian.

Cuando el nifio despertd del suefio unas cuantas horas mas tarde, un horrible grito y las nauseas
comprobaron la partida del demonio. Esto indica que cuando las palabras de autoridad son habladas en
fe, los demonios tienen que salir, si no lo hacen al momento, entonces, lo haran tan pronto como la
persona recobre el conocimiento.

7. No Imponga Sus Manos Sobre La Persona Endemoniada
Recuerde, a menos que sea explicitamente dirigido por el Espiritu Santo para hacerlo, no imponga sus
manos sobre una persona cuando esté tratando de lanzar fuera demonios.

Jesus y Pablo echaron fuera demonios con una palabra de poder o autoridad.

Usted coloca las manos sobre las personas para bendecirlas (Gn 48:14-16; Mt 19:14, 15); para sanar los
enfermos (Mr 6:2, 5; Mr 16:18b; Lc 4:40; Lc 13:13; Hch 19:11, 12); para impartir el Don del Espiritu Santo
(Hch 8:17; 9:17 y 19:6); para impartir los Dones del Espiritu Santo (1 Ti 4:14 y 2 Ti 1:6); y para su sello
publico de aprobacién sobre los siervos fieles de Dios (Nm 27:18-23).

Normalmente, usted no debera imponer sus manos sobre personas endemoniadas. Aungque no hay una
orden biblica directa contra esto, Pablo puede estar implicando esto en 1 Timoteo 5:22:

“No impongas con ligereza las manos a ninguno, ni participes en pecados ajenos. Consérvate puro”.
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Algunas veces, al imponer las manos sobre una persona que desea ser liberada, puede que usted esté
consintiendo con la demanda del demonio para la atencién y aceptacion.

Recuerdo un incidente cuando una sefiora con un espiritu inmundo (espiritu de lujuria), asisti6 a una
reunién de hombres de negocios. Este grupo tenia muy poca ensefianza y experiencia, ella pidié oracién.
Cuando ellos impusieron manos, estimularon fantasias sexuales, resultando en comportamiento
inapropiado. Ella no queria y no recibio liberacion.

El identificarse con un demonio de esa manera, contamina su espiritu, especialmente si usted no esta
andando en total consagracion a Dios en su vida. En tales casos, lo mejor seria poner a mujeres que
ministren a las mujeres y hombres a los hombres.

C. LABOR DE SEGUIMIENTO DESPUES DE LA LIBERACION
1. AseguUrese De Que La Persona Que Ha Sido Liberada:

a. Memorice Escrituras. Es importante ofrecerle a la persona liberada de algiin demonio, porciones
apropiadas de las Santas Escrituras para que se las memorice; de esa manera, podra resistir al diablo
cada vez que trate de regresar para atacarle (lea Lucas 11:24-26; Gélatas 5:1).

Enséfielas a seguir el ejemplo de Jesls cuando Satanas traté de destruirle. Jesus citd las Escrituras para
derrotar a Satanas (Mt 4:4, 6, 7, 10).

b. Entienda La Autoridad Del Creyente. Enséfiele sobre la autoridad del creyente y como ponerse la
armadura de Dios (Ef 6:10-18 y 2 Co 10:3-5).

c. Afirme Su Liberacion. Pidale a la persona que lea a Juan 8:36 en voz alta. Anime a la persona
para que afirme verbalmente (diga con sus propios labios) que ha sido liberada por Jesus, exactamente
como lo prometid. (Ro 10:9; lea también a 1 Corintios 15:57; Colosenses 2:15).

d. Viva Una Vida Santa. Enséfiele que es esencial vivir una vida limpia, santa, separada y de total
entrega a Dios:

“Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sactificio
vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional.

No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovacién de vuestro entendimiento,
para que comprobéis cual sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta” (Ro 12:1, 2).

e. Perdone A Los Que Le Ofendan. Es muy importante que una persona, a través de su libre
albedrio o determinacién para escoger, camine en una forma de vida de total y continuo perdon.

Ensefie a esa persona respecto a la importancia del perdonar y continuar perdonando a cualquiera 'y a
todos los que le han ofendido en el pasado.

Satands tratar4 de traer de vuelta los malos pensamientos contra aquellos que le han hecho mal. Si
Satands tiene éxito, esto le da a los demonios la base legal para seguir oprimiendo a la persona. He aqui
la manera de cémo derrotar la estrategia de Satanas y frustrar al diablo (ensefie lo siguiente a la persona
endemoniada):

Tome toda ocasion para recordar algo que haya hecho mal para perdonar. Cuando usted recuerde algo
que sea malo, diga en voz alta: “Gracias Satandas, por hacerme recordar. Perdono (diga el nombre de la
persona que ha pecado contra usted) por el mal que me hizo”. (Lea Mateo 5:21-26; Mateo 6:14, 15).

Esto frustrara al diablo tanto que dejara de fastidiarle. Acentlie que si la persona que ha sido liberada
recientemente es negligente en hacer esto, le estard abriendo una puerta a Satanas para regresar a
seguir atormentandole. (Lea Mateo 18:21-35).

2. Puede Que Necesite Sesiones Adicionales
Muchos afios atras en Asia, una mujer que tenia un espiritu de adulterio recibio a Jesus como su Sefior y
Salvador. No obstante, la atadura demoniaca no fue rota. Era como Maria Magdalena en la Biblia. Tenia
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relaciones sexuales con cerca de seis hombres por dia. Estaba profundamente oprimida y queria ser
librada.

Durante la primera sesién de exorcismo, cay6 al piso y hacia los mismos sonidos de una serpiente,
estremeciéndose a medida que los demonios salian. Después de quince minutos, vimos que estaba fisica
y emocionalmente agotada; asi que, decidimos sentarla.

Cuando recobré6 su compostura, fijamos un tiempo para que asistiera a una segunda sesion de
ensefianza; le dimos mas escrituras para que las memorizara.

Después de la primera sesion, sus impulsos sexuales obsesivos fueron quebrantados, y dejé su estilo de
vida inmoral.

No obstante, todavia no sentia afecto natural, ni biblico por su esposo. “A la mujer dijo.... tu deseo sera
para tu marido...” (Gn 3:16).

Cuando ella fue ministrada durante la segunda vez, el silbido y retorcedura estilo serpiente continuaron,
pero no tan severamente como la primera vez. Ligaduras demoniacas adicionales fueron rotas. Se fue a
su casa después de la segunda sesidn con libertad para amar y vivir con su esposo de manera normal,
completamente sana. Se necesitaron dos sesiones, pero su liberacion fue completa.

Si tres sesiones no pueden liberar completamente a la persona, entonces, su deseo de liberacién no es
fuerte o usted carece de autoridad y fe espiritual.

En tales casos, ponga a la persona atada y al equipo de liberacién a ayunar y orar por siete dias; luego,
trate de nuevo.

Pidale al Sefior que le muestre qué es el impedimento. Cuando Dios se lo muestre, pidale una Palabra de
sabiduria o ciencia para ver qué es lo que se requiere para eliminar tal tropiezo. Luego, haga lo que el
Espiritu Santo dice:

D. LA LIBERACION NO ES...
1. Provocarle Vomitos
Liberacion no es darle a la persona café, té, ni agua para tomar a fin de que pueda vomitar al demonio.

2. Bafiar A La Persona
Liberacion no es bafiar a la persona con agua helada a fin de que el espiritu inmundo salga de ella.

3. Azotar O Herir
Liberacion no es atar a la persona a un arbol y azotarla con un latigo o vara a fin de lanzar fuera el
espiritu del mal.

4. Golpearla
No asalte o ataque a la persona cuando se ponga violenta con usted. Recuerde, no es en si ella la que lo
hace, sino el demonio que esta en ella. Deje que otros le ayuden a restringirla.

5. Tortura Verbal
Liberacion no es decirle al diablo: “Te torturo o atormento con la sangre de Jesucristo”.

Esas cinco préacticas pueden sonar extrafias y graciosas para usted, pero la verdad es que muchas de
esas practicas de liberacion sin base biblica, toman lugar alrededor del mundo hoy. Estas lo que hacen
es mas mal que bien, trayendo descrédito al Nombre de Jesus.

E. TENGA ANIMO

Cuando usted se envuelva en guerras espirituales y liberacion, Dios dice: “Esfuérzate y sé valiente;
porque tu repartiras a este pueblo por heredad la tierra de la cual juré a sus padres que la daria a ellos”
(Jos 1:6).
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Deje que su respuesta sea: “Nosotros haremos todas las cosas que nos has mandado, e iremos
adondequiera que nos mandes” (Jos 1:16).

1. Cristo Gané La Victoria.
Nuestra salvacion, liberacién y nuestra redencién de todas las obras de Satanas, han sido ganadas por
Cristo en nuestro lugar.

Cuando El articuld esas palabras: “Consumado es”, fue como el izar la bandera de la victoria sobre una
tierra liberada, lugar donde se libr6 una gran batalla contra el enemigo, la cual, fue conquistada y
obligada a rendirse.

Cristo: “Puestos los ojos en Jesus el autor y consumador de la fe” (He 2:10; He 12:2), vino a este mundo
y derrotd a nuestro enemigo mas poderoso, a Satanas.

JesuUs le despoj6é de su autoridad, llevé nuestros dolores y derrotas, y se levanté glorioso de la tumba,
triunfante sobre el diablo. El declaré las siguientes palabras de victoria: “Consumado es”.

Cristo, el Capitdn de nuestra salvacién, ha peleado nuestra batalla por nosotros y nos ha librado del
poder y dominio del enemigo.

2. Los Demonios No tienen Derechos Legales
No obstante, ¢ por qué entonces hay tantos oprimidos por espiritus de enfermedad, dolencias y plagas?

Porque, a pesar de que nuestra propiedad ha sido liberada del enemigo, aunque el reino de Satanas ha
sido destruido por Cristo, aunque el poder de Satan sobre nuestras vidas le fue arrebatado, todavia hay
un ejército de demonios quienes contindan resistiendo nuestra libertad y resienten nuestra victoria.

Los espiritus de demonios no tienen derecho legal para continuar oprimiendo y afligiendo a los creyentes
con enfermedades y dolencias. Ahora, los demonios estan conscientes de que la mayoria de las
personas no saben que Satanas fue derrotado y que se rindié.

Auln la mayoria de los cristianos desconocen que las fuerzas de Satands no tienen potestad alguna
contra ellos. Asi que, los demonios contindan su oposicién ilegal contra la herencia de los creyentes en
Cristo, y derrotan a muchos de ellos.

Mientras las personas permanezcan ignorantes, en cuanto a la derrota que Satanéas sufri en el Calvario,
él seguira operando sin ser impedido. No obstante, nuestro negocio es leer y creer lo que dice el registro
respecto a la derrota total de Satanas, y compartir esas nuevas con los demas.

“Asi que, por cuanto los hijos participaron de carne y sangre, él también participé de lo mismo, para
destruir por medio de la muerte al que tenia el imperio de la muerte, esto es, al diablo” (He 2:14).

Esto significa que el diablo fue conquistado y se rindi6é ante su conquistador: Cristo.
Podemos resistir al diablo, estar firmes en la fe y de seguro que huira de nosotros (Stg 4:7; 1 P 5:9).

3. Los Demonios Seran Juzgados
“¢,0 no sabéis que hemos de juzgar a los &ngeles? ¢ Cuanto mas las cosas de esta vida?” (1 Co 6:3).

La Palabra de Dios dice: “...hemos de juzgar a los angeles”. Satanas y sus angeles ya fueron juzgados, y
la sentencia ya fue pasada.

Algunos angeles caidos ya estan encadenados en prisiones de oscuridad esperando por la ejecucién del
juicio (Judas 6). Otros, incluyendo al diablo, han recibido el permiso divino para continuar sus malas
obras de acusar a los hermanos, abofetear a los santos y oponerse a la voluntad de Dios (Job 1:6-11).

a. Por Cristo Y Su Esposa. El acto u obra final de Dios: la ejecucién del juicio sobre Satanas y sus
demonios, sera compartida con la Esposa, la Iglesia. Tendremos una parte en la implementacién de la
sentencia que ya fue pasada sobre el diablo y sus angeles (Mt 25:41).
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Judas 6 nos dice que la ejecucion de la sentencia sera efectuada judicialmente en “el dia de Jehova de
los ejércitos”. Ese “gran dia es el dia de Jehova” (Is 2:12-22).

1) El Dia En El Cual La Paz Y La Justicia Seran Instituidas. Sera un tiempo en el cual se
instituirdn la paz y la justicia. “Entonces el Rey dira a los de su derecha: Venid, benditos de mi Padre,
heredad el reino preparado para vosotros desde la fundacion del mundo” (Mt 25:31-40).

2) En El Dia Del Juicio. Ese dia serd uno de juicio. “Entonces dira también a los de la izquierda:
Apartaos de mi, malditos, al fuego eterno preparado para el diablo y sus angeles” (Mt 25:41-46).

Este es el principio del “juicio del gran dia”.

El fin no vendra hasta que el mundo haya disfrutado del establecimiento de un gobierno de justicia por el
periodo de mil aflos. Simén Pedro nos dice “...que para con el Sefior un dia es como mil afios, y mil afios
como un dia” (2 P 3:8).

3) Después Del Milenio. Durante el periodo de mil afios, Satanas estara atado y prisionero en la
prisién o foso de oscuridad. Cuando los mil afios concluyan, sera desatado de sus prisiones y saldra con
gran furia para engafiar a los miles de habitantes que nacieron durante ese reino milenario, en el cual,
Jesucristo gobern6 al mundo; esos habitantes nunca nacieron de nuevo (Ap 20:1-3, 7-9).

4) Ante El Juicio Del Gran Trono Blanco. El juicio de los angeles caidos precedera al Juicio del
Gran Trono Blanco: el juicio final de los impios que resucitaron después del reino milenario (Ap 20:10).
Por consiguiente, estd en armonia con las Escrituras concluir que Satan y todos los angeles del mal
seran juzgados por Cristo y los creyentes al final de la era del reino de los mil afios, poco antes del juicio
del Gran Trono Blanco. Recuerde, Jesus dijo que el infierno fue “preparado para el diablo y sus angeles”
(Mt 25:41).

“Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura... Y estas sefiales seguirdn a los
que creen: En mi nombre echaran fuera demonios...” (Mr 16:15, 17).
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